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Visitas domiciliares facilitam a vida de
aposentados com problemas de locomoc¢ao

O Instituto de Previdéncia dos Servidores do Distrito
Federal (Iprev-DF) realiza visitas especiais as residéncias
de aposentados e pensionistas para realizagao da Prova
de Vida. A acao visa facilitar a vida dos beneficiarios que
tém algum impedimento para se dirigirem as agéncias do
BrB ou nao tém acesso ao aplicativo Prova de Vida. Veja

como solicitar sua visita.

NASCIDOS EM MARCO E ABRIL QUE NAO FIZERAM
A PROVA DE VIDA TERAO BENEFICIO SUSPENSO
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PROXIMO PASSO

Levantamento realizado pelo Iprev-DF em 1° de agosto
revela que 5.430 aposentados e pensionistas,
aniversariantes de janeiro a julho, ainda nao realizaram
a prova de vida de 2024. Desse total, 999 nascidos em
margo e abril encontram-se em situagao irregular junto
ao instituto. Para esse publico especifico, a autarquia
prorrogou o prazo da comprovagao anual obrigatéria até
o proximo dia 14 de agosto, data de fechamento da
folha. Caso a regularizagcao nao seja feita dentro desse

limite, o beneficio sera suspenso.
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VOCE SABE ONDE DESCARTAR MOVEIS VELHOS, OLEO
DE COZINHA USADO, RESTOS DE OBRA E DE PODA?

O Papa Entulho é o espago adequado que o
Servico de Limpeza Urbana (SLU) oferece a
comunidade para o descarte desses residuos.
Atualmente existem 23 pontos de entrega
operantes em todo o Distrito Federal. Consulte
a localizagao dos Papa-Entulhos no link abaixo.

Leia mais

Leia mais

IPREV-DF CONTABILIZA 711 APOSENTADORIAS E

PEVNSf)ES NO PRIMEIRO SEMESTRE
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O Iprev-DF concedeu, no primeiro semestre deste
ano, 550 aposentadorias e 161 pensodes, somando
711 beneficios, com uma média 92 aposentadorias
e 27 pensdes por més, além de 14 revisdes do
beneficio e duas reversdes a atividade, quando o
beneficiario retorna a atividade laboral. Os
nuameros estao dentro das expectativas da
Diretoria de Previdéncia do 6rgao e vém se
mantendo nos ultimos anos. O maior volume de
beneficios concedidos tem se concentrado nos
servidores da Secretaria de Saude, segundo

levantamento do instituto.
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DIA NACIONAL DA SAUDE:

CELE

BRANDO A IMPORTANCIA DO BEM-ESTAR
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O Dia Nacional da Saude, comemorado em 5 de
agosto, é uma data dedicada a conscientizagao sobre
a importancia de uma vida saudavel e do bem-estar. A
saude nao se refere apenas a auséncia de doengas,
mas também ao equilibrio fisico, mental e social.

E fundamental adotar hébitos saudaveis, como a
pratica regular de exercicios fisicos, uma alimentacao
balanceada e a realizagdo de exames médicos
periddicos. Além disso, é crucial cuidar da saude
mental, promovendo momentos de lazer, descanso e

interacao social.
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CCBB ABRE MOSTRA DE CINEMA BRASILEIRO

O Centro Cultural Banco do Brasil, em
Brasilia, oferece ao publico a mostra
inédita “Bernardet e o cinema”, a
partir de 16 de agosto. Até 05 de
setembro, com exibi¢coes de terca a
domingo, o publico tem a
oportunidade de assistir a 20 filmes
roteirizados, dirigidos ou com
atuacao do critico, roteirista, ator,
professor, escritor e um dos maiores
nomes da histéria do cinema
brasileiro, Jean-Claude Bernardet,
que completou 88 anos em 2 de
agosto. A entrada é gratuita,
mediante retirada de ingresso no site

bb.com.br/cultura e na bilheteria.

COM JEAN-CLAUDE BERNARDET

CLUBE DO CHORO TEM PROGRAMAGAO VARIADA PARA 0 MES DE AGOSTO

Para quem gosta de musica brasileira, o
Clube do Choro Brasilia traz sempre uma
programacao para la de animada. Todo
sabado tem "Feijoada com Samba’, a partir
das 12h. A feijoada comega a ser servida
ao meio-dia e 0o samba as 13h.
Aniversariantes tém 50% de desconto no
valor do buffet e ganha uma lembrancinha
da casa. Neste més de agosto tém
também varios shows, como LH e Banda,
com Hits de todos os tempos, Zé
Alexandre, Cinara Nery, apresentando 30
anos de carreira e Paulinho Pedra Azul.
Mais informagdes nos telefones (61)
99956-7369 e 3226-3969. Confira!
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https://www.agenciabrasilia.df.gov.br/2024/08/07/visitas-domiciliares-para-prova-de-vida-ajudam-aposentados-com-problemas-de-saude/
https://ccbb.com.br/brasilia/programacao/bernadet-e-o-cinema/
https://clubedochoro.com.br/
https://slu.df.gov.br/papa-entulho/
https://gdfsaude.df.gov.br/dia-nacional-da-saude-celebrando-a-importancia-do-bem-estar/
https://www.iprev.df.gov.br/iprev-df-contabiliza-711-aposentadorias-e-pensoes-no-primeiro-semestre/
https://www.iprev.df.gov.br/aposentados-e-pensionistas-nascidos-em-marco-e-abril-que-nao-fizeram-a-prova-de-vida-terao-o-beneficio-suspenso/

